Programmstruktur 2026 St. Anton

- Wocheniibersicht

Sonntag 01.02.2026

Montag 02.02.2026

Dienstag 03.02.2026

Mittwoch 04.02.2026

Donnerstag 05.02.2026

Freitag 06.02.2026

Vormittag
Hauptvortrage

09:00-10:30 Halle

Geburtshilfliche Anésthesie

Vorsitz: Thierry Girard, Thea Koch

Andsthesiologie

Vorsitz: Carla Nau, Alexander Hotzel

Intensivmedizin

Vorsitz: Miodrag Filipovic, Andrea Steinbicker

Schmerzmedizin

Vorsitz: Heike Rittner, Winfried MeiRner

Ambulante Anédsthesie

Vorsitz: Frank Vescia, Thomas lber

Notfallmedizin

Vorsitz: Peter Spieth, Christiane Beck

Kongresseroffnung

WL, Team, Martin Ebster, Industrie

Schlaglichter

Schlaglichter

Schmerzmedizin quo vadis

Anésthesie in "feindlicher" Umgebung

Wagner, Mainz

Delir auf der Intensivstation: Neue Ansétze zur
Pravention und Therapie

Mario Menk, Dresden

Heike Rittner, Wirzburg

Mindestanforderungen an den
anasthesiologischen Arbeitsplatz

Frank Vescia

Polytrauma-Management: Update zu Damage
Control Resuscitation

Dietmar Fries, Innsbruck

Update der Leitlinie "Geburtshilfliche Anasthesie
und Analgesie" 2026: was gibt’s Neues?

Susanne Greve, Hannover

Brust- und Bauchwandblockaden: Wunderwaffe
oder vollig berschatzt?

Rebecca Heinen, Frankfurt

Leberersatzverfahren in der Intensivmedizin

Sina Coldewey, Zirich

Nicht nur Ablenkung - Virtual Reality bei
chronischen Schmerzen

Kontroversen bei der Allgemeinandsthesie zur
Sectio

Vanessa Neef, Frankfurt

Hormonelle Einflisse auf die perioperative
Versorgung

Alexander Hotzel, Freiburg

Sepsis bei Frauen: alles anders als bei Mannern?

Irit Nachtigall, Berlin

Michael Harnik, Bern

Auswirkungen von Hybrid-DRGs

Thomas Iber, Baden Baden

Vergiftungen und Toxidrome: Update zur
modernen Antidottherapie -
Schnelle Identifikation und gezielte Intervention

Christine Eckhardt, Innsbruck

Cannabis: Eine Therapieoption bei welchen
Schmerzen?

Auffallige Neurologie nach PDA: was miissen
Anésthesist*innen wissen?

Thierry Girard, Basel

Perioperative Schmerzmedizin beim geriatrischen
Patienten

Carla Nau, Lubeck

Corticosteroide in Sepsis und ARDS

Ines Schraéder, Miinchen

Winfried MeiRner, Jena

Schmerztherapie bei ambulanten Eingriffen

Winfried MeiRner, Jena

Mass Casualty Incidents (MCI): Optimierung von
TRIAGE und Ressourcenmanagement - Best
Practices aus internationalen Erfahrungen

Robert Werdehausen, Magdeburg

Pause

Refresherkurse
Wissenswertes

11:00-12:30 Halle

Aktuelles Wissen aufgefrischt

Vorsitz: Susanne Greve

Interessante Fille

Vorsitz: Wolfgang Zink

Best Practice 2026
Vorsitz: Mario Menk

Wie wiirden Sie entscheiden?
Vorsitz: Martin Welte

Aktuelles Wissen aufgefrischt
Vorsitz: Christian Wunder

Notfallmedizin

Vorsitz: Karin Becke-Jakob

Prdoperative Evaluation und Andsthesie beim
geriatrischen Patienten

Wolfgang Zink, Ludwigshafen

Blockadeversager in der peripheren
Regionalanasthesie —von der Ursachenanalyse zur
Lésung

Oliver Vicent, Dresden

S3 Leitlinie "Perioperative und
Periinterventionelle Antibiotikaprophylaxe (PAP)

Martin Welte, Darmstadt

Interaktive Félle

Gabriel Degenhardt, Rostock

Hamodynamisches Monitoring und Therapie:
Neues und Bewdhrtes (bei nicht-
kardiochirurgischen Patient*innen)

Christian Wunder, Stuttgart

Respiratorische Notflle bei Kindern: Tipps und
Tricks

Bernd Landsleitner, Nirnberg

Postspinaler Kopfschmerz - Altes und Neues

Antje Zotta, Dresden

Die schmerzarme Geburt - wenn die PDA zur
Kopfsache wird

Vanessa Neef, Frankfurt

Ubertransfusion von Blutprodukten: ein
unterschatztes Problem?

Andrea Steinbicker, Kéln

Interaktive Falle

Nana-Maria Wagner, Mainz

Herz-Lungeninteraktion wahrend der Beatmung

Roland Francis, Erlangen

Ertrinkungsunfalle

Camilla Metelmann, Ulm

Polytrauma bei Kindern: das Allerwichtigste vom
Unfallort bis zur Intensivstation

Florian Hoffmann, Miinchen

Hilfe, die schwangere Patientin krampft!

Antje Zotta, Dresden

Neue ESICM-Guidelines: Sehr alte Menschen in
der Intensivmedizin

Miodrag Filipovic, St. Gallen

Interaktive Félle

Oliver Vicent, Dresden

Update Nierenersatzverfahren

Sina Coldewey, Zirich

Zeitkritische Neurologische Notfalle

Christine Eckhardt, Innsbruck

Pause

Workshops/
Industrieforen
13:00-16:15
Zielgebdude /
Outdoor

Pause

Nachmittag

Hauptvortrage

16:30-17:30 Halle

Kinderandsthesie

Vorsitz: Karin Becke-Jakob, Ehrenfried Schindler

Was beschéftigt uns 2026?

Vorsitz: Prasidenten

AINS goes Future

Vorsitz: Thea Koch, Oliver Kimberger

Intensivmedizin

Vorsitz: Peter Spieth, Ines Schréder

Aktuelle Literatur in AINS

Vorsitz: Thea Koch, Kai Zacharowski

Notfallmedizin

Vorsitz: Jan Roesner, Thea Koch

Prioperative Evaluation bei Kindern

Isabel Kiesewetter, Miinchen

Interprofessionalitat 2.0 aus arztlicher Sicht

Grietje Beck, Mannheim

Apnoeische Oxygenierung: wann, warum und wie?

Christiane Beck, Hannover

Von der Therapiezieldnderung ins Gefangnis

Kai Zacharowski, Frankfurt

Junge Anésthesie - Perspektiven im Fach

Christiane Beck, Hannover
Stephanie Hirschmann, Dresden

Sepsis-Management: Update zur Diagnostik,
Therapie und Prognose (Blood purification in
Sepsis: Time to say good bye?)

Michael Adamzik, Bochum

Schmerzmedizin

Heike Rittner, Wiirzburg

Expertentalk: Besonderheiten Alpine
Notfallmedizin

Spontanatmung im ARDS - Freund oder Feind?

Peter Spieth, Dresden

Intensivmedizin

Michael Adamzik, Bochum

Matthias Putzke, Kreuzlingen
Kurt Hittl, St. Anton

Pause

18:00-19:00 Halle

Normotonie in der Kinderanasthesie: gibt es
Evidenz?

Ehrenfried Schindler, Bonn

Gendermedizin: Aktuelles aus der Forschung und
klinische Relevanz

Jeanne Moor, Bern

Von der Smartwatch zur Smart-ICU — Wie
Wearables die AINS verédndern kénnen

Oliver Kimberger, Wien

Blutgerinnung und Antikoagulation auf der
Intensivstation

Dietmar Fries, Innsbruck

Notfallmedizin

Camilla Metelmann, Ulm

Stolperfallen bei der Sedierung fiir Diagnostik und
Intervention auBerhalb des OP

Karin Becke-Jakob, Basel

Verleihung der Stipendien

Jan Roesner, Martin Ebster

Personalisierte Medizin - Nutzen und Grenzen von
Machine Learning fiir Therapieentscheidungen

Mario Menk, Dresden

Das 1x1 der Antibiotikatherapie

Ines Schréder, Miinchen

Anésthesiologie

Roland Francis, Erlangen

Seminarraum
Event

Get together Jause

16.30-19.00 Uhr Diskussionsforum fiir
niedergelassene Andsthesisten




